Schutzempfehlungen zum Trainings- und Spielbetrieb auf Tennisplatzen

Wie sollte man sich verhalten bei:

Betreten der Tennisanlage

Zuschauer und Interessierte Tennisfreunde

Anfassen von Tirklinken, Tlren, Geratschaften,
Toilettensitze, nach einem Kontakt mit der Hand
usw.

Kinder- und Jugendtraining

Umkleiden und Duschen

Zum Tennisplatz gehen und dort einrichten

BegriRungen, Hand-shake nach dem Match,
Verabschiedungen

Zusammenstehen, Abstand zu Mitspielern auf
dem Platz, Ubungshinweise entgegennehmen

Trainingsende / vor verlassen des Ascheplatzes

Bei Symptomen erhohte Temperatur, allgemeine
Schlappheit, trockener Husten, grippeahnliche
Ansatze

Empfehlung / Hinweis:

Zutritt nur fur Vereinsmitglieder, welche sich

einen Trainingstermin gebucht haben!

Es sind keine Zuschauer erlaubt auf dem Geldande!
Interessierte konnen sich beim Vorstand melden,
um sich Gber Moglichkeiten zu informieren!

Falls moglich, Tlren mit der FuRspitze

oder Ellbogen 6ffnen, Hande ausgiebig vorher
mit Seife waschen: 20 Sekunden reiben, mit
Wasser spulen. Desinfektionsmittel steht zur
freien Verfiigung! Nach dem Spielende sind die
Hygieneregeln ebenfalls zu beachten!

es sind den Anweisungen des Trainers zu folgen!
Maflnahmen wurden mit interner Mail versandt!

Die Umkleiden und Duschen sind geschlossen!

Nur 2 Spieler beim Einzel, max. 4 Spieler

bei Mixed oder Doppel pro Platz méglich!
Tennissachen getrennt vom Partner legen,
bei Seitenwechsel Abstand einhalten (1,5 m)

Kein Korperkontakt, diverse Moglichkeiten
(Verbeugung nach Judo-Art, royales Winken

etc.) &

Abstand voneinander halten, mind. 1,5 Meter

Griff Bewdsserung, Wasserhahn, Abziehmatte und
Linienbesen sind nach jedem Spiel zu desinfizieren!
Die Spielpaarung (eine Person reicht) muss sich auf

den jeweiligen Platz in das Hygieneprotokoll eintragen!

Meldung bei der Corona-Koordinatorin!
Sofort nach Hause gehen, Meldepflicht beim
Vorstand !

Rechtzeitig beim Vereinsvorstand erkundigen, ob weiterhin gespielt werden darf und kann !

Tennisclub Briinen e.V.

Corona-Koordinatorin:

Vanessa Miller 0172/1755064
und der komplette Vorstand!

Hygieneregeln
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Hygieneregeln
Umkleiden / Duschen

» Zutritt nur fr 2 Personen

2 Mindestabstand 1,5 Meter einhalten

» Handdesinfektion/Flachendesinfektion/
Papiertlicher und Seife sind vorhanden

» die Fenster sind offen zu halten

» die Duschen sind nach Gebrauch
mit dem Flachendesinfektionsmittel
ZU reinigen

Gesundheit ennisclub Brunen e.
geht vorl
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